Vorsorge trifft richtiges Handeln

STROMAUSFALL

Licht & Informationen

Mit der richtigen Ausrustung bleiben Sie auch bei einem Stromausfall
orientiert, informiert und erreichbar:

- LED-Taschenlampen (keine offenen Flammen wie Kerzen)
- ausreichend Ersatzbatterien

- Batteriebetriebenes Radio

. voll aufgelandene Powerbanks & externe Akkus

Kochen & Essen

Eine ausreichende Notfallversorgung mit Wasser und Lebensmitteln hilft
Ihnen, auch bei langeren Versorgungsunterbrechungen unabhangig zu
bleiben:

« Campingkocher (nur im Freien verwenden)
« 14-Tage-Vorrat an Trinkwasser und haltbaren Lebensmitteln
z.B. Konserven, Trockenprodukte und Energieriegel

Warme & Kleidung

Sorgen Sie fur ausreichend Warmequellen und geeignete Kleidung, um auch
bei einem langer andauernden Stromausfall vor Kalte geschutzt zu bleiben:

. Kamin oder Ofen mit Holzvorrat (falls vorhanden)
« Kleidung in Schichten tragen.
« Warmedecken und Schlafsacke bereithalten.

Geld & Dokumente

Bewahren Sie wichtige Unterlagen und eine finanzielle Reserve griffbereit
auf, um auch in Ausnahmesituationen handlungsfahig zu bleiben:

- Kopien aller wichtigen Dokumente, Ausweise,
Versicherungen, Bank-Daten
- Bargeldreserve

Beachten Sie: Bei einem Stromausfall konnen Geldautomaten,
Kartenzahlungen und elektronische Bezahlsysteme vorubergehend nicht
verfugbar sein.
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