KREISJUGENDFEUERWEHR

Dahme-Spreewald

www.kjf-lds.de Im Kreisfeuerwehrverband Dahme-Spreewald e. V.

Termin: 19.05.2023

Kreisjugendfeuerwehr Dahme-Spreewald

Geschéftsstelle KFV LDS e. V.

Jugendkoordinatorin Victoria Wolling < passt in Fensterumschlag
Siudpromenade 8a Mail jugendkoordinatorin@kfv-lds.de
15926 Luckau

Ruckmeldung Abnahme Deutsches

Sportabzeichen
Angaben zum Kind / Jugendlichen
Name Vorname
Geburtsdatum E-Mail

StraBe, Hausnummer

Jugendfeuerwehr

Telefon/ Handy

Bitte die bevorzugten Disziplinen in dem jeweiligen Block ankreuzen.

Block Ausdauer

800m Lauf
200 Schwimmen (AK 6-11 Jahre) miussen im Vorfeld abgenommen werden (Schwimmhalle)
400 Schwimmen (AK 12-17 Jahre) mussen im Vorfeld abgenommen werden (Schwimmhalle)

Block Kraft

KugelstoRen 3Kg (AK 12-17 Jahre)
Standweitsprung (AK alle)
Schlagball/Wurf ball (AK alle)

Block Schnelligkeit

Laufen 30m (AK 6-9 Jahr)

Laufen 50m (10-13 Jahre)

Laufen 100m (AK 14-17Jahre)

Schwimmen 25m mussen im Vorfeld abgenommen werden (Schwimmbhalle)
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Block Koordination

Weitsprung (Zonen) (AK 6-9 Jahre)

Weitsprung (AK 10-17 Jahre)

Dreh Wurf mit Wurfring (AK 6-11Jahre

Schleuderball (AK 12-17 Jahre)
Hiermit erklaren wir unser Einverstandnis, das Foto- oder Videoaufnahmen, die wahrend der Abnahme
des Deutschen Sportabzeichen gemacht werden, ohne Vergitung und zeitlich sowie raumlich
unbegrenzt in audiovisuellen Medien oder Printmedien benutzt werden dirfen. Des Weiteren erklaren
wir uns einverstanden.
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Datum, Unterschrift des Erziehungsberechtigten

Datum, Unterschrift Leiter der Feuerwehr



